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A Serta foi, desde sempre, um destino privilegiado para aqueles que procuram a boa gastronomia e os sabores
distintos da cozinha tradicional portuguesa. Maranho da Sertd, Bucho Recheado, Sopa de Peixe do Rio, Cartuchinhos
de Cernache e os vinhos de reconhecida qualidade, sdo algumas das iguarias a disposicdo de todos quantos nos
visitam.

Ciente desta realidade e procurando contribuir de forma sélida e consistente para a divulgagdo de um importante
recurso sécio-econémico da regido como € a nossa gastronomia tradicional, o Municipio da Serta realiza este ano pela
primeira vez o Festival de Gastronomia.

O Bucho e o Maranho da Sertd, como depositarios de uma heranca cultural e etnografica muito propria, estardo em
destaque neste festival. Sdo produtos que importa defender e divulgar dando-lhes visibilidade e permitindo que a sua
fama atravesse as fronteiras da nossa regido.

A histéria destes dois produtos esta intimamente ligada a da prdpria Serta. No caso do Maranho, ja desde o século XIX
que é confeccionado e apreciado pelas gentes do nosso Concelho. Foram elas que lhe souberam dar o sabor Unico e
tradicional que apresenta hoje em dia.

O Festival de Gastronomia serd o palco de celebragdo destas e de outras iguarias da Sertd, ao mesmo tempo que
funcionara como elemento potenciador dos sectores do Turismo e do Comércio, divulgando e impulsionando as

potencialidades enddgenas do nosso Concelho.

José Farinha Nunes

Presidente da Camara Municipal da Serta
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1. SERTA - O LOCAL

A Serta (antigamente Certd) é uma vila portuguesa, pertencente ao distrito de
Castelo Branco, regidao Centro, sub-regido do Pinhal Interior Sul.
A vila tem cerca de 5.500 habitantes e é sede de um municipio com 453,13 km?

de area e 16 720 habitantes, subdividido em 14 freguesias.

GEOGRAFIA

O municipio da Sertd é limitado a norte, pelo municipio de Pampilhosa da Serra, a nordeste por Oleiros, a
sueste por Proenga-a-Nova, a sul por Magdo e Vila de Rei, a oeste por Ferreira do Zézere e a noroeste por
Figueird dos Vinhos e Pedrdgdo Grande.

E sede da comarca que engloba também os concelhos de Proenca-a-Nova e Vila de Rei.

A vila da Serta localiza-se num vale xistoso, numa area florestal com predominancia de pinheiro bravo e, mais
recentemente, de eucalipto. A oliveira é outra das espécies frequentes na flora local.

A localidade é banhada por duas ribeiras, a Ribeira da Sertd, também conhecida localmente como ribeira
Grande, e a ribeira de Amioso (ou ribeira Pequena). Todo o oeste do concelho é delimitado pelo rio Zézere,
mais especificamente pelas albufeiras das barragens do Cabril, da Boug¢a e do Castelo de Bode. A grande massa
de 4gua influencia o clima tornando-o bastante humido.

O ponto mais alto do concelho é a Serra do Cabego da Rainha, que atinge os 1080 m

HISTORIA

A primitiva ocupa¢do humana da zona onde agora se localiza a
Serta remonta a época pré-romana.

No contexto das lutas pela Reconquista cristd da peninsula
Ibérica, o conde D. Henrique de Borgonha (1095-1112), teria
determinado o repovoamento do local bem como a

reedificacdo do seu castelo.

Os dominios da Sertd pertenceram a Ordem do Templo e, com
a sua extingdo em Portugal, passaram a Ordem do Hospital. Sob o reinado de D. Afonso V (1438-1481), a
povoacdo recebeu Carta de Foral (1455), confirmado em 1513 por D. Manuel | (1495-1521). Algumas décadas

mais tarde, em meados do século XVI, foi alcaide-mor da Sert3, Vicente Caldeira.
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SERTA - O LOCAL

LENDA DA FUNDAGAO DA SERTA

Segundo a lenda, o castelo da Sert3 tera sido edificado por Sertério (uma figura histdrica), um militar romano,
que fora exilado por razdes politicas. Veio para a peninsula Ibérica por volta do ano 80 a.C. e aliou-se aos
Lusitanos. Sertdrio foi traido e assassinado durante um banquete por Perpena um lugar-tenente a soldo de
Roma. A Lusitania ficou entdo sob dominio romano.

Nas lutas ocorridas na conquista da Lusitania, houve um ataque
romano ao castelo, durante o qual o chefe do castelo pereceu. Sua
mulher, Celinda, ao saber da noticia, dando conta que o inimigo
chegava as muralhas, subiu as ameias com uma enorme sertd ou
sertage (uma frigideira quadrada) cheia de azeite a ferver na qual
fritava ovos. Langou o azeite fervente sobre os invasores que foram
obrigados a recuar. Deu assim tempo que chegassem reforcos dos

lugares mais préximos. Foi assim que o nome de Serta foi dado ao lugar.

A data provavel da edificacdo do castelo é no entanto o século X. Segundo algumas fontes, D. Henrique teria
ordenado a reedificagdo da vila e castelo em 1111. Esta informagdo é possivelmente um erro: uma confusao
com a vila de Satdo, que efectivamente recebeu uma carta de aforamento assinada por D. Henrique naquele
ano.

A primeira intervengdo real em relagdo a Sertd ocorreu com D. Afonso Henriques que doou a Ordem dos
Templdrios a terra limitada pelo rio Tejo e o rio Zézere. A posse da Sertd pelo Templo demorou apenas entre
1165 e 1174, ja que neste ano o primeiro rei portugués transferiu-a para as maos da Ordem do Hospital.

Nos inicios do século XVII, o castelo construido no século X ainda se encontrava em boas condi¢Ges, embora
nao tivesse a mesma utilidade de alguns séculos antes. Mas, no final do século seguinte a fortaleza
encontrava-se completamente arruinada.

A Sertd recebeu foral de D. Manuel | em 1513. Era ja entdo um
concelho de relativa importancia, ja que os seus representantes
tinham assento nas Cortes. Nesta altura, a vila pertencia a
Ordem de Malta, Em 1665, a vila passou para a Casa do
Infantado, que assimilou os rendimentos do Grdao-Mestrado da

velha Ordem de Malta.

GASTRONOMIA :
A gastronomia da Serta é muito rica. Destacam-se os maranhos e o bucho recheado, sendo de referir, ainda, a
presenca do cabrito estonado, que apesar de ser um simbolo gastrondmico de Oleiros, enriquece a mesa

Sertaginense desde tempos imemoriais. Na docgaria: Cartuchos a moda de Cernache do Bonjardim.
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OBIJECTIVOS

2. OBJECTIVOS

v

<\

\

Promover a investigacdo do patrimdnio gastrondmico nos seus multiplos aspectos: receituario, arte e técnica
de cozinha tradicional, seus produtos, evolugdo, cozinheiros famosos, relacionamento arte
popular/gastronomia, pesquisas das antigas casas de cozinha da regido e outros aspectos que permitam fazer

uma reconstrucdo historica da cozinha dos nossos antepassados e da sua evolugdo no tempo;

Defender e divulgar a autenticidade da verdadeira gastronomia Sertaginense, sem no entanto reprimir a sua

evolucdo natural e adequada aos progressos da técnica;

Promover a nivel regional, nacional a gastronomia Sertaginense, através das formas tidas como adequadas;

Promover e apoiar todas as iniciativas conducentes a sensibilizagdo dos proprietarios de unidades hoteleiras
e dos restaurantes do Concelho e de outras regides localizadas no pais ou no estrangeiro, mas que sejam
pertengca de naturais do Concelho da Sertd, com vista a apresentacdo permanente da gastronomia

Sertaginense, bem como dos seus vinhos.
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DESTINATARIOS

v" O Festival de Gastronomia decorrerd de 8 a 10 de Julho de 2011;

v" Asua abertura serd as 18 horas e o encerramento pelas 24 horas, no fim — de — semana serd das 12 horas as

24 horas, para a restauragdo e expositores;

v" O Festival de Gastronomia decorrera na Alameda da Carvalha;

z

3. DESTINATARIOS
\

No Festival de Gastronomia estardo presentes 2 confrarias convidadas pela organizagdo e 2 restaurantes

locais com prestigio reconhecido;
v' Para além dos espacos destinados ha restauracdo e as Juntas de Freguesia, estardo também presentes
diversos espacgos destinados a instalagdo de actividades de diversdao, nomeadamente espago com insuflaveis

e diversos ateliers (expressdo musical, expressdo plastica e expressdo corporal);

v' Serdo também criados espacos de animacdo de rua e disponibilizados espacos para a realizacdo de actividade

desportiva, ditos desportos;

ORGANIZACAO

4. ORGANIZACAO

sertamunicipio
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APOIOS

M

)

Ministério da Salde
Direcgdo-Geral da Saude

5. APOIOS

Céamara Municipal da Serta
Gabinete de Turismo - Victor Farinha Pagina 7 de 20



[ ]
oese
O 0e®
Sertamun|0|p|o Festival de Gastronomia — Maranho e Bucho

Sertd, 8, 9 e 10 de Julho de 2011

PROGRAMA

08 de Julho - 62-Feira

10.00h - Sessao Solene de Inauguracao do Festival de Gastronomia
10.15h - Apresentagdo do Plano Estratégico para o Desenvolvimento de Turismo para Concelho da Serta
10.30h - Workshop — “Gastronomia Vector Estratégico para o Turismo”
Tema 1 — “Turistificagcdes do Patrimdnio Alimentar; As Invengdes da Tradi¢do”
Prof. Doutora Daniela Araujo
(Doutorada em Ciéncias Sociais UTAD e Antropdloga no Museu de Arte Popular em Lisboa
Tema 2 - "A Cultura como Complemento da Gastronomia Portuguesa”
Prof. Jorge Santos - ETPS
Tema 3 — A Importdncia da Gastronomia no Panorama Nacional”
Prof. Doutor Francisco Sampaio
Instituto Politécnico de Viana do Castelo — Escola Superior de Tecnologia e Gestdo
Tema 4 - “A importdncia dos Produtos Endégenos na Economia Local”
Prof. Doutor Joel Hasse Ferreira
Instituto Superior de Ciéncias da Administragdo - Grupo Lusdfona
13.00h — Prova de Maranhos
15.00h - Confecgdao de Maranho - Visita ao local de Produgdo - Talho Simdes

17.30h — Tambores de Casa de Madalena

6. PROGRAMA

18.30h — Abertura Oficial do Festival de Gastronomia
21.00h - Concerto Grupo Vira Milho
22:30h — Concerto Trilhos

Céamara Municipal da Serta
Gabinete de Turismo - Victor Farinha Pagina 8 de 20



[ ]
e%ede
0% %0
Se.‘ta~ mun]cip|0 Festival de Gastronomia — Maranho e Bucho

Sertd, 8, 9 e 10 de Julho de 2011

09 Julho — Sabado

12:00h - Abertura do Festival de Gastronomia

16:00h — Representagdo Viva das Tradigdes do Concelho
e Confecgdo de Medronho em Alambique Tradicional
e Confecgdo do Pao em Forno Tradicional
e Recreacdo da Malha do Centeio

e Recreagdo do Corte de Madeira a moda antiga

18:00h — Concerto Grupo Instrumental do CCD
21.00h — Encontro de Folclore
21.00h - Rancho Folclérico e Etnografico de Cernache do Bonjardim
21.20h — Rancho Folclérico de Penacova
22.00h - Rancho Folclérico de Pedrogao Pequeno
22.20h - Rancho Tipico de Pombal
22.40h - Rancho Folclérico do Clube Bonjardim
23.00h - Rancho Folclérico da Varziela

23:00h - Concerto POPXULA

PROGRAMA

Céamara Municipal da Serta
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10 Julho - Domingo

09.00h — Torneio de Sueca Inter-Associa¢des
10.00h - Arruada de Filarmoénicas
e Filarmdnica Unido Sertaginense
e Sociedade Filarmdnica Aurora Pedroguense
e Sociedade Filarmdnica Unido Magaense
e Sociedade Filarmdnica Oleirense
12:00h - Abertura do Festival de Gastronomia
15:00h — Encontro de Concertinas

e 15.00h - Grupo Seca Adegas

15.30h - Grupo de Concertinas de Proenga-a-Nova

16.00h - Grupo de Concertinas da Casa do Benfica de Vila de Rei

16.30h - Grupo de Concertinas da Concei¢do
e 17.00h - Grupo de Musica Popular de Cernache do Bonjardim

17.30h - José Claudio & Catarina Brilha

21.00h — Concerto Cosmos

PROGRAMA

22:30h - Concerto Zézé Fernandes
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ORGANOGRAMA

Camara Municipal da Serta
COORDENADOR GERAL DO EVENTO

Presidente da Camara — José Farinha Nunes
Vereadora da Cultura e Turismo — Claudia André

l

Coordenador do Evento

Victor Farinha

l

SECRETARIADO LOGISTICA COMISSAO TECNICA

Divisao Econémico-Financeira

FrogranTacECSEiE Alimentacéo / Transportes Paulo Luis

Victor Farinha

Daniela Santos
Gabinete Juridico

Recepcéo/Emisséo de Expediente

7. ORGANOGRAMA DA ORGANIZACAO
|

Lopes da Cruz

Daniela Santos
Gabinete de Comunicacéo

Marisa Ribeiro

—f Workshop

“Gastronomia Vector Estratégico Para o Turismo” Gabinetes de Estudos e Projectos
(Plano de Seguranca)

Victor Farinha

) Ana Maria Guimarées
Daniela Santos

Gracinda Francisco

Maria do Céu Gabinetes de Obras Municipais
Claudia Costa —
Paulo Mariano

Servigcos Municipais

- Administrativos

- Aguas

- Contabilidade

- Carpintaria

- Electricidade

- Maquinas Pesadas

- Obras

- Serralharia

- Residuos Sdlidos e Urbanos

Céamara Municipal da Serta
Gabinete de Turismo - Victor Farinha Pagina 11 de 20



..o'.f.‘.:.
." "
SertémUFIICipIO Festival de Gastronomia — Maranho e Bucho
Sertd, 8, 9 e 10 de Julho de 2011
RECURSOS HUMANOS
Gabinete Juridico

v Parecer sobre os concursos publicos a efectuar e apds em caso de reclamac3o.

Diviséio Administrativa e Recursos Humanos

v

Concursos Publicos

Divisdo Economico-financeira

v
v

Cabimentagdo dos Concursos Publicos

Emissdo de requisi¢cdes

Gabinete de Comunicagdo e Imagem

AN NN N N N N N N

8. RECURSOS HUMANOS

Cart3o/Bolsa de Identificagdo de Expositores
Cartdo de Identificagcdo dos Restaurantes
Cartaz

Cartaz Programa

Convite de Inauguragdo

Criacdo e Concepgdo da Imagem

Flyer's Geral (A5)

Flyer's Programa (A5)

Relagdes Publicas

Tripticos

Gabinete de Estudos e Projectos

v

AN N NN

Elaboragdo da planta de localizagdo

Elaboragdo da planta de Seguranga

Projecto Rede de Plano de arquitectura de dgua, electricidade e esgotos.
Elaboragdo da Sinalética Especifica para o evento

Elaboragdo do projecto de distribuicdo de energia eléctrica para:

o lluminagdo

o Palcolell

o Restauragdo (4 — Restaurantes)
o Sonorizagdo

o Stands (14 -6x3)

Céamara Municipal da Serta
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Divis@o de Obras

Servigos Carpintaria
Servigos Electricidade
Servicos Maquinas Pesadas
Servicos Serralharia

Servigos Residuos Sélidos Urbanos

D N N N N NN

Servigos Transportes

9. RECURSOS HUMANOS
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PRESTACAO DE SERVICOS

- Camarins

- EDP

- Grafica

- lluminagao

- Palco 1 e 2 + Estrados

- EDP — PT's Amoviveis de 1300 KVA
- Sanitarios

- Seguranga Privada Recinto

- Sonorizagdo (PA) — Rider Técnico

- Stands

- Criagdo e Concepgdo da Imagem
- Cartaz Geral
- Cartaz Programa
- Flyer's Programa (A5)

- Convite de Inauguragdo

-CTT

- Distribuicdo de Flyer's, Tripticos

- Divulgagdo - Locais

TV (RTP, SIC e TVI)

11. ENTIDADDES PRESTADORAS DE SERVICO

Radio (Locais e Nacionais)

Web (Pag. Municipio)

Jornais (Locais, Regionais e Nacionais
Revista (Regionais e Nacionais)

Cartaz Geral e Programa

Flyer’s

Triptico Programa e Geral

Transportes publicos (RN Beira Interior)

Painéis backlight (Regido Centro)

N N S N N N N N SR

Out-doors

> Conforme concurso publico (Caso a Caso)

Céamara Municipal da Serta
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Pagina 15 de 20



Sertémur"cipm) Festival de Gastronomia — Maranho e Bucho

Sertd, 8, 9 e 10 de Julho de 2011

MERCHANDISING

T-shirts
Canecas
Canetas
Isqueiros
Porta-chaves

Bonés

12. MERCHANDISING
SN N N N RN

Pecas de Madeira gravadas

SEGURANCA
v" Reunido prévia especificando todo o evento, pontos forte, pontos fracos ao nivel da seguranca
v' Estradas que serdo cortadas ao transito, alternativas
v' Espaco destinado para estacionamentos
v" Manutenc¢3o da Ordem Publica

Seguranca Privada / Recinto

13. SEGURANCA

v" Reunido prévia especificando todo o evento, pontos forte, pontos fracos ao nivel da seguranca
v' Controlo de entradas e saidas de pessoas/viaturas do recinto

v" Encerramento do recinto da Feira, conforme regulamento especifico.

Céamara Municipal da Serta
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GASTRONOMIA VECTOR ESTRATEGICO PARA O TURISMO

10.15h — Apresentagdo “Plano de Desenvolvimento do Turistico para o Concelho da Serta”

10.30h - Workshop — “Gastronomia Vector Estratégico para o Turismo”

g Tema 2 - "A Cultura como Complemento da Gastronomia Portuguesa”
I
Q Prof. Jorge Santos - ETPS
§ Tema 3 — A Importdncia da Gastronomia no Panorama Nacional”
< Prof. Doutor Francisco Sampaio
-
Instituto Politécnico de Viana do Castelo — Escola Superior de Tecnologia e Gestdo
Tema 4 - “A importdncia dos Produtos Enddgenos na Economia Local”
Prof. Doutor Joel Hasse Ferreira
Instituto Superior de Ciéncias da Administragdo - Grupo Lusdfona
13.00h - Prova de Maranhos
15.00h — Confecgdo de Maranho - Visita ao local de Produgao - Talho Simodes
ANIMAGAO
- Tambores de Casal Madalena \
- Grupo Vira Milho
- Contrato
- Trilhos
- Clausulas de prestacdo de servigos
- Grupo Instrumental do CCD
. ) - Electricidade
- Rancho Folclérico e Etnografico de Cernache do Bonjardim
. - Camarins
;t' - Rancho Folclérico de Penacova
o L. N - Cathering
n - Rancho Folclérico de Pedrogdo Pequeno
g o - Locais das RefeigBes
o - Rancho Tipico de Pomba
-
t<’~ - Rancho Folclérico do Clube Bonjardim
; - Rancho Folclérico da Varziela
g
8 - Concerto POPXULA
L

- Torneio de Sueca Inter-Associagdes
- Filarmonica Unido Sertaginense

- Filarmonica Aurora Pedroguense

- Filarmonica Unido Macgaense

- Filarmonica Oleirense

Tema 1 — “Turistificagcdes do Patrimdnio Alimentar; As Invengdes da Tradigéo”
Prof. Doutora Daniela Araujo

(Doutorada em Ciéncias Sociais UTAD e Antropdloga no Museu de Arte Popular em Lisboa
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- Grupo Seca Adegas

- Grupo de Concertinas de Proenga-a-Nova

- Grupo de Concertinas da Casa do Benfica de Vila de Rei
- Grupo de Concertinas da Conceigdo

- Grupo de Musica Popular de Cernache do Bonjardim

- José Claudio & Catarina Brilha

15. ANIMAGAO MUSICAL

- Concerto Cosmos

- Concerto Zézé Fernandes

ESPACO DE RESTAURACAO

v’ 4 —Restaurantes

v" Gastronomia Local:

16. ESPACO DE RESTAURACAO

o Maranho
o Bucho

o Docgaria Conventual

v' Confrarias presentes no Festival de Gastronomia:
o Confraria do Leitdo da Bairrada

o Confraria da Chanfana

- Contrato

- Clausulas de prestac¢do de servigos
- Electricidade

- Camarins

- Cathering

- Locais das Refeicdes

=  Cartuchos de Améndoa Cernache de Bonjardim

Céamara Municipal da Serta
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LICENCIAMENTO DE ESPACO

Para que o espaco esteja devidamente licenciado, a entidade promotora devera de vistoriar todo o
recinto da Feira, mais precisamente a area da restauracio (restaurantes), de acordo com Dec. Lei 309/2002 e
regulamento interno do Municipio no que se refere a espagos itinerantes.

Para tal, devera ser enviado pelo Gabinete Técnico da Camara Municipal A planta da Feira, Planta de
Seguranga com a localizagdo dos Restaurantes e respectivo equipamento adstrito a cada um dos espagos,
incluindo a planta de escoamento de 4dguas sujas, locais para a colocagdo de residuos sélidos urbanos e por
ultimo de sanitarios adstritos aos mesmos e suas caracteristicas, para as seguintes entidades:

- ASAE

— Bombeiros Voluntarios da Serta

— Centro de Saude da Sert3;

17. LICENCIAMENTO DO ESPACO

- Guarda Nacional Republicana

— Protecgao Civil

SEGURO E RESPONSABILIDADE CIVIL

- Conforme Dec. Lei a entidade promotora do evento devera de efectuar um Seguro de

Responsabilidade Civil.

18. SEGURO DE RESPONSABILIDADE CIVIL
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AVALIAGAO

v' Serd solicitado a todos os expositores e restaurantes presentes no evento, que preencham uma ficha de

avaliagao, de forma a avaliar o Festival de Gastronomia.

19. AVALIACAO
<\

Os resultados, e outros factos julgados convenientes, serdo depois dados a conhecer no relatério final da

actividade.

CONTACTOS / INFORMAGCOES UTEIS

Camara Municipal da Serta

Largo do Municipio @ 6100 — 738 Serta

20. CONTACTOS / INFORMACOES UTEIS

Website: www.cm-serta.pt
Email: turismo@cm-serta.pt

Tel.: 274 809 010

Céamara Municipal da Serta
Gabinete de Turismo - Victor Farinha Pagina 20 de 20


http://www.cm-serta.pt/
mailto:turismo@cm-serta.pt

